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	Pagina	2	–	Inleiding	
	
Welkom	bij	Rijbewijs	in	10	stappen!	
Dit	e-boek	is	speciaal	voor	jou	geschreven	–	of	je	nu	net	begint	of	al	lessen	volgt.	Je	
krijgt	praktische	informatie,	tips	en	handige	checklists	om	je	goed	voor	te	
bereiden	op	alles	wat	komt	kijken	bij	het	behalen	van	je	rijbewijs.	
	
Wat	je	leert:	
	 •	 Hoe	je	slim	kiest	tussen	rijscholen	
	 •	 Hoe	je	slaagt	voor	je	theorie	en	praktijk	
	 •	 Wat	je	moet	weten	over	examens	en	rijangst	
	 •	 Wat	er	gebeurt	ná	het	behalen	van	je	rijbewijs	
	
	Pagina	3	–	Inhoudsopgave	
	 1.	 Oriëntatie	op	je	rijopleiding	
	 2.	 Theorie-examen	voorbereiden	
	 3.	 Theorie-examen	doen	
	 4.	 Start	met	praktijklessen	
	 5.	 Rijvaardigheid	opbouwen	
	 6.	 Tussentijdse	toets	(TTT)	“tijdelijk	niet	beschikbaar”	
	 7.	 Omgaan	met	spanning	en	fouten	
	 8.	 Praktijkexamen	aanvragen	
	 9.	 Praktijkexamen	doen	
	 10.	 Je	rijbewijs	ophalen	
	Bonus:	Eerste	auto,	verzekering	&	tips	
	Contact	
	
	Pagina	4	–	Stap	1:	Oriëntatie	op	je	rijopleiding	
	 •	 Vergelijk	rijscholen	op	slagingspercentage,	prijs	en	gevoel	
	 •	 Kies:	schakel	of	automaat,	reguliere	of	spoedopleiding	
	 •	 Vraag	altijd	een	proefles	aan	
	



	
Checklist:	
☐	Proefles	ingepland	
☐	Rijschool	gekozen	
☐	Pakketprijzen	vergeleken	
	
	Pagina	5	–	Stap	2:	Theorie-examen	voorbereiden	
	 •	 Begin	op	tijd	met	leren	(min.	4	weken	van	tevoren)	
	 •	 Gebruik	apps,	oefenboeken	of	online	trainingen	
	 •	 Oefen	veelvoudig,	met	nadruk	op	gevaarherkenning	
	
Checklist:	
☐	Theorieboek	aangeschaft	
☐	3+	oefenexamens	gedaan	
☐	CBR-examen	ingepland	
	
	Pagina	6	–	Stap	3:	Theorie-examen	doen	
	 •	 Neem	mee:	geldig	ID	en	bevestiging	
	 •	 Duurt	±	30	minuten,	uitslag	meteen	zichtbaar	
	 •	 Bij	zakken:	analyseren	waarom	en	snel	herkansen	
Tip:	Rust	goed	uit,	vermijd	stress!	
	
	Pagina	7	–	Stap	4:	Start	met	praktijklessen	
	 •	 Eerste	lessen:	voertuigbeheersing,	spiegels,	sturen	
	 •	 Vertrouw	op	je	instructeur:	fouten	zijn	leerzaam!	
	 •	 Houd	een	leskaart	of	logboek	bij	
	
Checklist:	
☐	Lesovereenkomst	ondertekend	
☐	Lestijden	ingepland	
☐	Theorie	nog	geldig?	
	
	Pagina	8	–	Stap	5:	Rijvaardigheid	opbouwen	
	 •	 Oefen	bijzondere	verrichtingen:	parkeren,	omkeren	
	 •	 Leer	kijkgedrag	en	verkeersinzicht	
	 •	 Ga	rijden	in	stadsverkeer,	snelwegen	en	in	drukte	
	
Tip:	Vraag	regelmatig	feedback	en	stel	vragen	
	
Pagina	9	–	Stap	6:	Tussentijdse	toets	(TTT)	“tijdelijk	niet	beschikbaar”	
	 •	 Een	proefexamen	bij	het	CBR	
	 •	 Vrijstelling	mogelijk	voor	bijzondere	verrichtingen	
	 •	 Vergroot	je	slagingskans	op	het	echte	examen	
	
Checklist:	
☐	TTT	ingepland	
☐	Instructeur	mee	gevraagd	
☐	Vrijstellingen	besproken	



	
	Pagina	10	–	Stap	7:	Omgaan	met	spanning	en	fouten	
	 •	 Examenvrees?	Bespreek	het	met	je	instructeur	
	 •	 Fouten	maken	=	leren	
	 •	 Visualiseer	jezelf	als	geslaagde	bestuurder	
	
Tip:	Plan	lessen	op	vaste	tijden	voor	rust	&	regelmaat	
	
Pagina	11	–	Stap	8:	Praktijkexamen	aanvragen	
	 •	 Voorwaarden:	theorie	behaald,	voldoende	rijervaring	
	 •	 Inplannen	via	mijn.cbr.nl	(machtig	je	rijschool)	
	 •	 Check:	geldige	gezondheidsverklaring	
	
Checklist:	
☐	Gezondheidsverklaring	goedgekeurd	
☐	Machtiging	rijschool	geregeld	
☐	Examen	betaald	
	
	Pagina	12	–	Stap	9:	Het	praktijkexamen	
	 •	 Duurt	±	35	minuten,	inclusief	rit	+	eindgesprek	
	 •	 Wat	wordt	beoordeeld:	voertuigbeheersing,	verkeersinzicht,	houding	
	 •	 Direct	uitslag	+	feedback	
	
Tip:	Geen	100%	perfectie	nodig	—	veilig	rijden	is	het	doel	
	
	Pagina	13	–	Stap	10:	Je	rijbewijs	ophalen	
	 •	 Geslaagd?	Gefeliciteerd!	
	 •	 Vraag	je	rijbewijs	aan	bij	de	gemeente	(met	ID	en	pasfoto)	
	 •	 Wachten:	meestal	5	werkdagen	
	 •	 Let	op:	eerste	5	jaar	is	je	rijbewijs	‘beginner’	
	
	Pagina	14	–	Bonus:	Eerste	auto	&	verzekering	
	 •	 Aandachtspunten	bij	je	eerste	auto:	kosten,	verzekering,	onderhoud	
	 •	 Kies	WA	of	allrisk	
	 •	 Rustig	starten:	vermijd	spits	&	nachtelijke	ritten	
	 •	 Apps	voor	parkeren,	navigatie	&	tanken	besparen	geld	
	
	
	Pagina	15	–	Contactpagina	
	
Heb	je	hulp	nodig?	Boek	een	proefles	of	stel	je	vragen!	
Floris	Burgwal	11	
2907PA	Capelle	aan	den	IJssel	
info@verkeersschool-poldervaart.nl	
0622411192	
Verkeersschool-poldervaart.nl	

• Instagram.com/verkeersschool_poldervaart		
• Facebook.com/rijschoolpoldervaart	



	
	


